
Pourquoi vivons-nous ?
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Quel est le sens de l’existence ?
Devant  ces  questions  vertigineuses,  chaque  humain  se
transforme en philosophe et cherche une réponse satisfaisant
son cœur.

Je veux savoir pourquoi nous sommes en vie… Nous souffrons
tout le temps, peu importe à quel point la vie est belle. 
Parfois,  nous  voyons  les  souffrances  des  autres,  tout  en
ressentant  notre  impuissance.  Et  parfois  aussi  nous  les
ignorons.            

Quel est le but de ma vie ? Où est la réponse ? Je n’en sais
rien.                           

Quel sens donner à tout cela? Lorsque nous sommes enfants,
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nous faisons nos études et nous nous faisons des amis.  Nous
grandissons. Parfois, nous sommes intimidés et parfois nous
intimidons  les  autres.  Nous  recevons  de  l’amour  et  nous
donnons de l’amour. Nous sommes détestés et nous détestons.
Nous  travaillons  dur  pour  gagner  de  l’argent  que  nous
dépensons pour nous-mêmes ou nos familles pour des choses qui
nous rendent heureux.       

Nous recherchons tous le pouvoir. Nous ressentons le besoin
d’obtenir tout ce que nous pensons mériter ou même plus que
cela.

Nous recherchons l’acceptation des autres, même si nous disons
que nous ne nous en soucions pas. Nous avons tous besoin d’une
validation. Parfois, nous nous sentons inspirés, parfois nous
nous sentons peu sûrs de nous.

Malgré  cela,  nous  ne  sommes  jamais
satisfaits.                                  

Quelle est la raison de tout cela? À la fin, nous allons
mourir.                            

Pourtant, la vie est un privilège. Nous avons tous reçu un
cadeau temporaire.

Nous pouvons admirer le coucher du soleil, écouter une musique
merveilleuse,  manger  des  plats  délicieux,  sentir  la  brise
d’une chaude journée d’été ou le froid d’une nuit d’hiver ;
nous  pouvons  avoir  des  conversations  significatives  et
approfondies avec ceux que nous aimons.                   
                                                              
               

C’est  pour  cela  que  nous
vivons.                                                       
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